
Les spécialités
à

Saint François-Xavier

Réunion d’information

Mardi 9 janvier 2024



Les étapes de l’orientation post-seconde

: lundi 15 janvier
Remise fiche de dialogue en décembre aux élèves :
• souhaits d’orientation de la famille et de l’élève
• sélection de 3 ou 4 spécialités (1ère générale) par ordre de priorité
Conseil de classe : observations + avis sur le choix de série
Réunion parents – professeurs (mardi 23 janvier)

:
Mi-semestre : point sur l’orientation / réunion parents-professeur principal (jeudi 21 mars)
Fiche de dialogue :
• vœux définitifs d’orientation de la famille et de l’élève (fin du semestre)
• choix de 3 spécialités par ordre de priorité
Conseil d’orientation (fin mai) : réponse de l’établissement (sur la série)
Procédures de dialogue



Enseignements Communs Première Terminale

Français 4h00

Philosophie 4h00

Langues Vivantes A et B 4h30 4h00

Histoire-Géographie 3h00 3h00

Enseignement Moral et Civique 0h30 0h30

Education Physique et Sportive 2h00 2h00

Enseignement Scientifique 2h00 2h00

Mathématiques (si pas spécialité Mathématiques) 1h30 ?

Accompagnement Personnalisé
54h00 par an

54h00 par 
anAccompagnement à l’orientation

Heures de Vie de Classe par an 10h00 10h00

Au choix 
3 spécialités

Au choix 
2 spécialités

Enseignements de Spécialité Première Terminale

Arts : Cinéma et Audiovisuel 4h00 6h00

Histoire-Géographie - Géopolitique et Sciences
Politiques

4h00 6h00

Humanités - Littérature et Philosophie 4h00 6h00

Langues - Littératures et Cultures Etrangères 
Anglais-Espagnol-Allemand

Langues - Littératures et Cultures Etrangères 
Monde Contemporain Anglais

4h00 6h00

Littérature - Langues et Cultures de l’Antiquité 4h00 6h00

Mathématiques 4h00 6h00

Numérique et Sciences Informatiques 4h00 6h00

Physique-Chimie 4h00 6h00

Sciences de la Vie et de la Terre 4h00 6h00

Sciences Economiques et Sociales 4h00 6h00

+ option(s) facultative(s) éventuelle(s)

Le cycle terminal



Les enseignements de spécialité
à SFX

Numérique et sciences 
informatiques (NSI)

Langues, littératures et 
cultures étrangères (LLCE) 

(Anglais littéraire OU Anglais, 
monde contemporain OU 
Espagnol OU Allemand)

Mathématiques

Physique-chimie
Sciences de la Vie et de la 

Terre (SVT)

Histoire géographie, 
géopolitique et sciences 

politiques (HGGSP)

Humanités, littérature et 
philosophie (HLP)

Littérature, langues et 
cultures de l’Antiquité (LLCA -

Latin)

Sciences économiques et 
sociales (SES)

Arts (cinéma audiovisuel)



Humanités - Littérature - PhilosophieHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

Deux enseignements (Littérature et philosophie) qui se complètent, par deux
professeurs :

2h / 2h en Première
3h / 3h en Terminale 

La littérature permet d’étudier des textes et des productions artistiques de
l’Antiquité au XXIe siècle.

La philosophie permet une analyse critique et une réflexion sur des problèmes de
société : politiques, éthiques, existentiels.



Le programme
HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

PREMIÈRE

 Semestre 1 : Les pouvoirs de la parole (période de référence : Antiquité et Moyen Âge)
- L’art de la parole
- L’autorité de la parole
- Les séductions de la parole

 Semestre 2 : Les représentations du monde (période de référence : Renaissance, Âge
classique, Lumières)

- Découverte du monde et rencontre des cultures
- Décrire, figurer, imaginer
- L’Homme et l’animal

TERMINALE

 Semestre 1 : La recherche de soi (XVIIIe - XXe siècle)
 Semestre 2 : Expériences contemporaines (XXe et XXIe siècles)



Les activités et les évaluationsHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Ce que la spécialité apporte…HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

- De la culture générale
- Des compétences en écriture et en lecture
- Une meilleure compréhension du monde et de ses

origines
- Une capacité à débattre sur des problèmes

contemporains
- Un renforcement du Français et une initiation à la

philosophie

Pour une orientation vers des études variées :
sciences humaines, communication, journalisme,
sciences politiques, etc.



Histoire – Géographie

Géopolitique – Science Politique

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

4h de cours en

première

6h en terminale



Histoire – Géographie

Géopolitique – Science Politique

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Histoire – Géographie

Géopolitique – Science Politique

CAV

Angl.

Angl. MC

Esp.

HGGSP

HLP

Maths

NSI

PC

SES

SVT

Se documenter

Travailler en 

autonomie

S'exprimer à l'oral



Cinéma - AudiovisuelHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Cinéma - AudiovisuelHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Cinéma - AudiovisuelHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Cinéma - AudiovisuelHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Anglais

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Anglais

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Anglais

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Espagnol

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

L'importance de l'espagnol dans le monde



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Espagnol

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

Les objectifs de la LLCE

• Augmenter l'exposition de la langue.

• Explorer la langue, la littérature, la 

civilisation et la culture de manière 

approfondie.

• Développer le goût de la lecture.

• Découvrir le cinéma espagnol et 

latinoaméricain.

• Se préparer aux attentes du 

supérieur et du baccalauréat.

• Prendre conscience de la place de 

l'Espagne et de l'Amérique Latine 

dans le monde.

Les avantages de la 

LLCE espagnol

• Des groupes de 

travail réduits.

• Un travail collaboratif 

entre élèves.

• Un suivi individualisé 

de chaque élève pour 

la préparation aux 

épreuves du bac et 

orientation postbac.



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Espagnol

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

Un échange avec le lycée Neira Vilas de la Corogne 

en Galice avec des élèves de Bachibac .

Une expérience unique et inoubliable!!!



Langue, Littérature et Culture Étrangère

Espagnol

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

Quelle orientation avec la spécialité LLCE espagnol?

BTS

CI

Hotellerie

Restauration

Tourisme

Communication

NRC

MUC

Immobilier

CPGE

Littéraires AL/BL

Scientifiques

Economiques et 

sociales

Etudes à l'étranger

Dentiste/ 

Kinésithérapie à 

Madrid, Valence...

Licences
LEA

LLCE

Droit et langues

AES

Sciences 

Politiques

Licences bilingues

Sciences sociales

Sociologie

Psychologie



Sciences économiques et socialesHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

- La spécialité sciences économiques et sociales est le prolongement de l’enseignement commun
suivi en classe de Seconde.

- L’enseignement de spécialité SES repose sur trois disciplines : la science économique, la sociologie
et les sciences politiques. Chaque programme est construit autour de ces 3 matières.

o Pourquoi prendre et choisir l’enseignement de spé SES au lycée ?
 Pour mieux comprendre la société
 Pour développer son argumentation
 Pour développer son regard critique

o Vous serez ainsi apte à comprendre l’évolution de la société, puisqu’en classe, vous vous serez 
penché sur des notions très diversifiées : les caractéristiques contemporaines et les facteurs de 
la mobilité sociale, l’internationalisation de la production, les inégalités, les liens sociaux, le 
fonctionnement des monnaies, les défis de la croissance à court et long terme, les marchés, 
les conceptions de la justice sociale, les différences de comportement, ou encore les 
mutations du travail. Une multitude de notions enrichissantes.



Sciences économiques et socialesHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

o À quel type de profil s’adresse la matière SES ?
 Cette spécialité s’adresse aux élèves qui souhaitent comprendre les phénomènes

économiques et sociaux qui les entourent. Ceux qui la choisiront pourront ainsi acquérir
des capacités d’analyses, de traitements d’informations, d’argumentations et de
raisonnements tout en renforçant leur expression écrite.

 La spécialité est adaptée à votre profil si :
 Vous vous intéressez à l’économie, la science politique et la sociologie
 Vous vous questionnez sur l’actualité et sur le fonctionnement du monde
contemporain
 Vous souhaitez être en capacité de participer au débat public
 Vous souhaitez développer votre logique et votre raisonnement.

o Est-ce que la spé SES est dure ?
 La spécialité SES ne présente pas de difficultés majeures si vous travaillez vos cours ainsi

que les méthodes d'argumentation et d'étude de documents, de manière assidue tout au
long de votre année. La compréhension de cours n’est en général pas extrêmement
difficile si vous adoptez un rythme de travail régulier. Cependant, il faut avoir en tête que
cette matière nécessite un réel travail de fond, passant notamment par la lecture et
l'analyse de documents statistiques.



Sciences économiques et socialesHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

o La spécialité SES pour quels débouchés ? La spécialité SES vous ouvrira les portes de
nombreuses formations pour vos choix d’orientation :
 Les classes préparatoires économique ou littéraire
 Les licences universitaires (économie, droit, administration et gestion des entreprises,

Sciences Humaines, sciences sociales…)
 Grandes écoles de commerce, management, gestion, comptabilité
 Les Instituts de Sciences Politiques
 Les écoles de journalisme et de communication
 De nombreux BTS et DUT
 Couplée avec une spécialité scientifique (SVT ou physique-chimie), la spécialité vous

permettra également de vous orienter vers des écoles d’ingénieurs

o La spécialité SES permet de s’orienter vers de nombreux métiers, du fait que cette matière
recoupe plusieurs disciplines en une.



Mathématiques

Tronc commun

1h30

Enseignement fondamental

et scientifique

Spécialité

4h

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Mathématiques

Niveau 1ère

Prise en compte de l’hétérogénéité

Nouvelles notions…

…Travail régulier !

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Mathématiques

Etudes scientifiques

Etudes d’économie,

de commerce

Et beaucoup d’autres…

Goût

Résultats corrects

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Mathématiques

Spé. Maths

Tronc 

commun

Spé. Maths

Maths 

Comp.

Maths 

expertes(+)

Ø

Ø

Première Terminale ?

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Numérique et Science informatique

Découvrir la Science Informatique

et ses Enjeux Sociétaux

Passer d’utilisateur à Créateur

Apprendre la Programmation

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Numérique et Science informatique

Goût pour l’informatique
Margaret Hamilton→

Résolution de problèmes

Orientation

Prépa, École d’ingénieurs, BUT, Université 

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Numérique et Science informatique

Du binaire aux arbres binaires

Exercices (dé)branchés, Exposés, Projets

Deux épreuves au Bac

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Numérique et Science informatiqueHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Physique - Chimie

POUR QUI ?

Pour les élèves :

- qui aiment les sciences et 

les activités expérimentales

- qui ont de bons résultats

en physique-chimie en 

seconde

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Physique - Chimie
COMPETENCES REQUISES

- Bonne compréhension des phénomènes

- Esprit logique et intuitif, rigueur

- De bonnes aptitudes en mathématiques (prendre la 

spécialité mathématiques en 1ère si choix de la spécialité 

physique-chimie et poursuivre en terminale)

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Physique - Chimie

POURQUOI ?
-études médicales ou 

paramédicales

CPGE (MPSI, PCSI, PTSI, MP2I ou 

BCPST)

-écoles d’ingénieur post-bac

-licences scientifiques (physique, 

chimie, sciences de l’ingénieur, 

STAPS, ….)

-IUT et BTS (chimie, environnement, 

matériaux, ….)

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Physique - Chimie

PROGRAMME

Prolongement des quatre 

thèmes de seconde :

Constitution et transformation 

de la matière (chimie)

Mouvement et interactions 

(physique)

Energie : conversions et 

transferts (physique)

Ondes et signaux (physique)

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Sciences de la Vie et de la TerreHLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT

• 4h par semaine

• Groupes de 24- 28 élèves

• Activités: TP, utilisation de 
logiciels, méthodologie…

• Le programme: 



Sciences de la Vie et de la Terre

•Aimer les SVT

•Avoir un niveau convenable

•Programme: Biologie et Géologie

•Renforcer la maîtrise de connaissances 

•Participer à la formation de l’esprit critique et à l’éducation 
civique en appréhendant le monde actuel et son évolution

•Développer le raisonnement scientifique, la capacité synthèse et 
les compétences expérimentales.

•TP Type ECE (évaluation des compétences expérimentales) 
pour préparer à l’épreuve en terminale

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Sciences de la Vie et de la Terre
•Domaine de la santé et du social

o Etude de santé PASS ou LAS

o Formations paramédicales

o Psychologie

o Kinésithérapie

o Soins infirmier

o Carrières sociales

•Domaine du sport

•Domaine de la recherche, de l’enseignement

•Domaine des sciences de l’alimentation, l’environnement et du développement durable,

o Agroalimentaire

o Vétérinaire

o Génie biologique

• Domaine des géosciences, de la gestion des ressources et des risques

o Architecture et urbanisme

o Géologie appliquée

o Aménagement du territoire

•Autres (sociologie, philosophie, sciences sociales, information communication, sciences du 
langage…)

HLP

HGGSP

CAV

Anglais

Esp.

SES

Maths

NSI

PC

SVT



Conclusion



Pour accompagner
votre enfant dans 
ses choix…

• Le professeur principal

• Le professeur intervenant en AP

• Le BIO, avec Madame Busnouf

• Les salons, les forums…

• Parcoursup

• Les simulateurs : Horizons 21, Impala, L’Etudiant…











• Présentation de l’International Baccalaureat aux élèves le lundi 15
janvier.

• Réunion de présentation aux familles le jeudi 1er février à 18h30 à
l’amphithéâtre du Lycée Saint-Paul.


